
Muistutus turvallisesta Optimistipurjehduksesta 
 
On hyvä säännöllisesti käydä läpi veneen sekä purjehtijan omat varusteet näin varmistaen turvallisen 
harrastuksen. Tässä tarkistuslista jolla pääsee hyvin alkuun: 
 
Henkilökohtaiset turvavarusteet: 
 
Pelastusliivit: tarkistakaa, että liivit ovat 
oikeankokoiset, niissä ei ole repeämiä. Aina 
vesillä ollessa tulee liivien kaikki remmit ja 
vetoketjut pitää kiinnitettynä. Pelastusliivissä tulee 
olla kiinnitettynä vihellyspilli. Lisäksi 
suosittelemme turvavarusteeksi 
naru/remmikatkaisijaa (esimerkki ohessa). 

 

 

 
Vaatetus 
Tulee aina suhteuttaa veden lämpötilaan – vaikka aurinko lämmittää vesi ei sitä aina ole. Märkäpuku ja 
kerrastot eivät ole toimiva yhtälö veteen joutumisen jälkeen. Spray vaatteet pitävät tuulen ja veden loitolla 
mutta eivät lämmitä. Näitä varusteita tuleekin käyttää harkitusti alkueväällä ja loppusyksyllä. 
 
Kuiva- / märkäpuku: puvun tulee olla oikeankokoinen, sinä ei tulisi olla repeämiä ja se ei missään nimessä 
saa vuotaa. Jos purjehtija tippuu veteen ja kuivapuku täyttyy vedestä hänet on lähes mahdoton nostaa ylös. 
 
Veneen varusteet: 
Kaikki irtain (äyskärit, mela, ..) tulee kiinnittää veneeseen joko shockcordilla tai narulla. Huolehtikaa siitä, että 
naruja ei ole liikaa – purjehtija voi veneen katuessa jäädä näihin kiinni. 
 
Monesti kiinnitykseen käytetään hakoja / shakkeleita. Näitä valitessa tulee huomioida luokkasääntö joka 
yksiselitteisesti kieltää sellaiset jotka voivat avautua itsestään. Tämä jotta purjehtija ei vahingossa voi jäädä 
esim. varusteistaan kiinni näihin. 

 
 
Puomin ja kukonjalan väli saa MAKSIMISSAAN olla 100 mm. Tämä jotta purjehtija ei voi jäädä kiinni esim. 
päästään kukonjalkaan.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Muistakaa myös vuosittainen kellutuskoe ja varmistakaa kellukkeiden asianmukainen kunto. 
 
Nähdään rannassa! 


